
耳の健康を考える耳の健康を考える

耳
に
は
音
を
聞
く
、
体
の
バ

ラ
ン
ス
を
取
る
と
い
う
二
つ
の

働
き
が
あ
り
ま
す
。
音
の
伝
わ

り
方
に
は
、
気
導
と
骨
導
と
い

う
二
つ
の
ル
ー
ト
が
あ
り
ま

す
。
気
導
は
音
の
振
動
を
鼓
膜

か
ら
耳
小
骨
に
伝
え
、
蝸
牛

で
振
動
を
電
気
信
号
に
変
え
て

聴
神
経
か
ら
脳
に
伝
え
ま
す
。

骨
導
は
、
音
の
振
動
を
骨
か
ら

蝸
牛
に
直
接
伝
え
電
気
信
号
に

変
え
て
脳
に
伝
え
る
ル
ー
ト
で

す
。難

聴
が
疑
わ
れ
る
場
合
、
さ

ま
ざ
ま
な
聴
力
検
査
で
障
害
の

あ
る
部
位
や
原
因
疾
患
を
特
定

し
ま
す
。
日
常
の
音
は
、
低
周

波
か
ら
高
周
波
ま
で
組
み
合
わ

さ
っ
て
で
き
て
い
る
た
め
、
ま

ず
は
ど
の
周
波
の
音
が
ど
れ
だ

け
聞
こ
え
る
の
か
を
検
査
し
ま

す
。
ま
た
、
音
だ
け
で
な
く
、

数
字
や
仮
名
を
聞
い
て
分
か
る

か
、
聞
き
違
い
が
な
い
か
を
調

べ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
検
査
は
聞

こ
え
た
か
否
か
の
意
思
表
示
が

必
要
な
た
め
、
幼
児
や
認
知
症

の
高
齢
者
に
は
音
を
入
れ
て
反

応
を
診
る
検
査
な
ど
を
実
施
し

ま
す
。

難
聴
に
は
、
外
耳
や
中
耳
が

正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
伝
音

難
聴
、
内
耳
や
中
枢
の
神
経
の

障
害
で
起
こ
る
感
音
難
聴
、
伝

音
性
難
聴
と
感
音
性
難
聴
の
両

方
の
機
能
障
害
が
合
わ
さ
っ
た

混
合
性
難
聴
の
三
つ
の
種
類
が

あ
り
ま
す
。

伝
音
難
聴
は
耳
あ
か
が
た
ま

る
、
鼓
膜
に
穴
が
空
く
、
急
性

中
耳
炎
や
滲
出
性
中
耳
炎
｜

｜
な
ど
主
に
中
耳
の
疾
患
で
み

ら
れ
ま
す
。
気
導
に
異
常
が
あ

り
ま
す
が
、
骨
導
で
は
よ
く
聞

こ
え
ま
す
。
耳
の
穴
は
完
全
に

塞
い
で
も
あ
る
程
度
は
聞
こ
え

ま
す
よ
ね
。
外
耳
や
中
耳
を
治

療
す
る
こ
と
で
聴
力
が
回
復
す

る
場
合
が
多
く
、
音
を
大
き
く

す
れ
ば
聞
こ
え
る
た
め
補
聴
器

な
ど
を
使
え
ば
音
を
聞
く
こ
と

も
で
き
ま
す
。

感
音
難
聴
は
加
齢
が
原
因
の

老
人
性
難
聴
、
騒
音
性
難
聴
や

突
発
性
難
聴
、
メ
ニ
エ
ー
ル
病

で
み
ら
れ
ま
す
。
高
音
域
が
聞

こ
え
に
く
く
、
複
数
の
音
を
一

度
に
聞
い
た
時
に
特
定
の
音
を

聞
き
分
け
る
こ
と
が
難
し
く
な

り
ま
す
。
発
症
し
て
１
カ
月
以

上
過
ぎ
る
と
回
復
困
難
な
た
め

早
期
治
療
が
重
要
で
す
。

混
合
性
難
聴
は
伝
音
性
難
聴

と
感
音
性
難
聴
の
両
方
の
機
能

障
害
が
合
わ
さ
っ
た
難
聴
で

す
。
ど
ち
ら
の
度
合
い
が
強
い

か
は
人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。人

間
の
聴
力
は

代
を
境
に

高
い
音
か
ら
だ
ん
だ
ん
聞
こ
え

な
く
な
っ
て
き
ま
す
。
聞
き
取

り
が
悪
く
な
っ
て
き
た
と
感
じ

た
ら
、
耳
鼻
咽
喉
科
を
受
診
し

て
ほ
し
い
で
す
ね
。

聞
こ
え
の
仕
組
み

大阪府耳鼻咽喉科医会

須波浩之理事

異変早めの受診を

「
耳
の
日
」
の
３
月
３
日
、
大
阪
市
中
央
区
で
「
第

回
耳
の
日
セ
ミ
ナ
ー

耳
の
健
康
を
考
え
る
」
が
開
か
れ
た
。
大
阪
府
耳
鼻
咽
喉
科
医
会
の
須
波
浩

之
理
事
が
「
聞
こ
え
の
仕
組
み
」
と
題
し
て
講
演
。
ま
た
、
大
阪
大
大
学
院
の

猪
原
秀
典
教
授
が
「
難
聴
と
認
知
症
｜
聴
こ
え
８
０
３
０
運
動
｜
」
に
つ
い
て

話
し
、
関
西
医
大
の
日
高
浩
史
准
教
授
も
「
快
適
な
補
聴
器
ラ
イ
フ
を
送
る
た

め
に
〜
耳
鼻
咽
喉
科
医
に
よ
る
診
断
、
処
置
、
手
術
〜
」
を
テ
ー
マ
に
演
台
に

立
っ
た
。

【
谷
田
朋
美
】

第

回
耳
の
日
セ
ミ
ナ
ー

年
齢
と
と
も
に
、
早
口
が
聞

き
取
れ
な
い
、
雑
音
が
あ
る
と

聞
き
取
れ
な
い
、
音
が
ど
こ
か

ら
来
る
の
か
分
か
ら
な
い
｜
｜

と
い
っ
た
こ
と
が
起
こ
っ
て
き

ま
す
。
た
だ
、
多
く
の
人
は
難

聴
に
気
づ
い
て
い
ま
せ
ん
。

歳
以
上
で
は

％
が
難
聴
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
自
覚
し
て

い
る
の
は

％
ほ
ど
。
実
際
、

ご
自
身
の
身
長
・
体
重
、
血
圧

や
視
力
は
分
か
っ
て
い
て
も
、

聴
力
を
把
握
し
て
い
る
方
は
ほ

と
ん
ど
い
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
家
族
か
ら
「
テ
レ

ビ
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
大
き
い
」

な
ど
と
指
摘
さ
れ
て
初
め
て
耳

鼻
咽
喉
科
を
受
診
さ
れ
る
方
が

多
い
印
象
で
す
。

近
年
、
難
聴
は
認
知
症
の
危

険
因
子
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ

て
き
ま
し
た
。
難
聴
に
対
し
て

補
聴
器
な
ど
適
切
な
対
応
を
す

る
こ
と
で
、
認
知
症
の
一
部
は

予
防
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。海
外
の
論
文
に
よ
る
と
、

聴
覚
が
正
常
な
人
と
比
べ
、
難

聴
で
補
聴
器
を
使
っ
て
い
る
人

は
１
・

倍
、
補
聴
器
を
使
っ

て
い
な
い
人
は
１
・
６
倍
の
認

知
症
リ
ス
ク
が
あ
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
補
聴
器
を
使
う

こ
と
で
認
知
機
能
の
低
下
が
緩

や
か
に
な
っ
た
事
例
も
あ
り
ま

す
。
ま
ず
は
聞
こ
え
が
悪
い
こ

と
を
自
覚
し
て
耳
鼻
咽
喉
科
を

受
診
し
、
聞
こ
え
に
く
く
な
っ

た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
補
聴
器
を
使

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

と
は
い
え
、
日
本
で
は
補
聴

器
に
満
足
し
て
い
る
人
が
２
人

に
１
人
し
か
い
な
い
状
況
で

す
。
購
入
し
た
も
の
の
聞
こ
え

な
い
か
ら
と
使
わ
な
く
な
る
ケ

ー
ス
が
多
い
で
す
。
補
聴
器
の

選
定
や
調
整
が
で
き
る
認
定
補

聴
器
技
能
者
が
い
る
専
門
店
で

購
入
し
、
自
分
の
聴
力
に
合
わ

せ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
事
で

す
。難

聴
に
よ
る
世
界
の
経
済
的

損
失
額
は
１
５
０
兆
円
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
難
聴
が
あ
る
人

の
死
亡
率
は
難
聴
が
な
い
人
に

比
べ
て
高
い
と
い
う
報
告
も
あ

り
ま
す
。
難
聴
の
予
防
と
し
て

は
、
大
き
な
音
を
ヘ
ッ
ド
フ
ォ

ン
で
聞
か
な
い
こ
と
が
重
要
。

言
い
換
え
る
と
若
者
の
難
聴
が

進
む
こ
と
が
危
惧
さ
れ
て
い
ま

す
。残

念
な
が
ら
、
日
本
で
は
行

政
や
医
療
機
関
に
よ
る
難
聴
の

人
へ
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
が
十
分

に
整
っ
て
い
る
と
は
言
え
ま
せ

ん
。
補
聴
器
は
保
険
診
療
で
は

な
い
こ
と
も
あ
っ
て
普
及
が
進

ま
ず
、
医
師
が
補
聴
器
を
つ
け

る
よ
う
ア
ド
バ
イ
ス
で
き
て
い

な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

日
本
耳
鼻
咽
喉
科
頭
頸
部
外

科
学
会
で
は

歳
で

デ
シ
ベ

ル
（
さ
さ
や
き
声
な
ど
程
度
）

の
聴
力
維
持
」
を
呼
び
か
け
る

「
聴
こ
え
８
０
３
０
運
動
」
を

展
開
し
て
い
ま
す
。

歳
に
な

っ
た
ら
ま
ず
１
回
は
検
査
を
受

け
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

大阪大大学院医学系研究科

耳鼻咽喉科・頭頸部外科学 猪原秀典教授

難
聴
と
認
知
症
｜
聴
こ
え
8030
運
動
｜

歳まず検査

難
聴
は
放
っ
て
お
く
と
、
生

命
予
後
に
影
響
す
る
こ
と
が
分

か
っ
て
き
ま
し
た
。

米
国
の
調
査
に
よ
る
と
、
聴

力
が
正
常
な
人
に
比
べ
て
難
聴

の
人
は
生
命
予
後
が
悪
く
、
さ

ら
に
補
聴
器
を
使
用
す
る
人
よ

り
使
用
し
な
い
人
の
ほ
う
が
予

後
が
悪
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。西

欧
で
は
８
割
が
補
聴
器
の

購
入
に
あ
た
っ
て
耳
鼻
咽
喉
科

を
受
診
す
る
一
方
、
日
本
で
は

受
診
す
る
人
が
半
数
に
満
た
な

い
状
況
で
す
。
補
聴
器
を
つ
け

る
前
に
耳
鼻
咽
喉
科
を
受
診

し
、
ま
ず
は
改
善
で
き
る
耳
疾

患
が
な
い
か
を
調
べ
て
ほ
し
い

で
す
ね
。

耳
の
症
状
で
来
ら
れ
た
人
に

は
、
聴
覚
検
査
の
ほ
か
、
鼓
膜

の
診
察
を
し
、
慢
性
中
耳
炎
に

な
っ
て
い
な
い
か
、
耳
だ
れ
が

出
て
い
な
い
か
、
鼓
膜
に
穴
が

空
い
て
い
な
い
か
を
見
ま
す
。

近
年
、
慢
性
中
耳
炎
な
ど
で
穴

が
空
い
た
鼓
膜
を
幹
細
胞
を

利
用
し
て
再
生
さ
せ
る
新
し

い
治
療
法
「
鼓
膜
再
生
療
法
」

が
日
本
で
開
発
さ
れ
、
３
年
前

か
ら
保
険
適
用
に
な
っ
て
い
ま

す
。こ

れ
ま
で
鼓
膜
の
穴
を
塞
ぐ

治
療
は
、
局
所
麻
酔
や
全
身
麻

酔
で
耳
の
後
ろ
を
切
っ
て
鼓
膜

の
代
わ
り
と
な
る
筋
膜
な
ど
の

組
織
を
採
取
し
、
移
植
す
る
手

術
が
主
流
で
し
た
。
通
常
数
日

の
入
院
が
必
要
で
す
。

鼓
膜
再
生
療
法
で
は
細
胞
が

鼓
膜
を
つ
く
れ
る
よ
う
、
細
胞

の
足
場
に
増
殖
を
促
す
薬
剤

を
染
み
込
ま
せ
た
ゼ
ラ
チ
ン
ス

ポ
ン
ジ
を
用
い
て
穴
を
塞
ぎ
、

医
療
用
の
の
り
で
表
面
を
カ
バ

ー
し
ま
す
。
局
所
麻
酔
で
１
時

間
ほ
ど
で
終
わ
り
ま
す
。
こ
れ

ま
で
に

例
の
手
術
を
行
い
ま

し
た
が
、
約

％
で
鼓
膜
が
塞

が
り
、
従
来
の
手
術
と
同
様
に

聴
力
が
改
善
し
ま
し
た
。
今
後

有
益
な
治
療
法
に
な
る
で
し
ょ

う
。補

聴
器
を
装
着
す
る
際
に

は
、
難
聴
の
タ
イ
プ
に
合
わ
せ

て
認
定
補
聴
器
技
能
者
に
調
整

し
て
も
ら
っ
た
上
で
、
聴
力
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
る
こ
と

も
大
切
。
難
聴
に
よ
っ
て
脳
が

変
化
し
て
い
る
の
で
、
必
要
な

音
量
を
最
初
か
ら
入
れ
る
と
不

快
感
が
強
い
で
す
。
１
カ
月
か

け
て
少
し
ず
つ
音
を
大
き
く

し
、
正
常
な
聞
こ
え
の
脳
に
近

づ
け
る
こ
と
で
、
言
葉
の
聞
こ

え
が
改
善
す
る
こ
と
も
あ
る
の

で
す
。
補
聴
器
は
医
療
的
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
考
え
て
く

だ
さ
い
。

補
聴
器
の
効
果
が
乏
し
い
方

に
は
人
工
内
耳
が
あ
り
ま
す
。

耳
の
後
ろ
を
切
開
し
、
骨
を
削

っ
て
細
か
い
電
極
を
埋
め
込
み

ま
す
。
補
聴
器
で
全
く
聞
こ
え

な
か
っ
た
人
が
２
、
３
㍍
の
距

離
だ
と
普
通
に
会
話
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

関西医大耳鼻咽喉科・頭頸部外科

日高浩史准教授

快
適
な
補
聴
器
ラ
イ
フ
を
送
る
た
め
に

治療法も進化
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大阪府耳鼻咽喉科医会有賀秀治会長

きっかけづくりに

コミュニケーションにはいろ

んな手段がありますが、病気や

加齢によって聴力が落ちていく

ことがままあります。近年、難

聴が認知症の発症に影響するこ

とも分かってきました。耳の日

セミナーが皆さまが耳の健康に

ついて考えるきっかけになれば

嬉しいです。

大阪府耳鼻咽喉科医会は 年

以上の歴史があり約700人から

構成される

組織です。

大阪市西区

の市中央急

病診療所で会員が輪番制で勤務

し、365日受診できる体制を整

えています。平日は午後 時～

翌午前０時半、土曜日は午後３

時～午後９時半、日曜祝日は午

前 時～午後９時半です。緊急

時にはぜひご利用ください。

主催 一般社団法人大阪府耳鼻咽喉科医会、一般社団法人日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会大阪府地方部会、毎日新聞社

後援 大阪府、大阪市、大阪府医師会

協賛 トーシン補聴器センター
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